PREPARATE OJAIL!

www.getreadyojai.com

Las cosas mas importantes para

saber y hacer antes de cualquier emergencia

iRecuede siempre estas prioridades!
® Tenga ciudado de ti mismo primero
® Tenga ciudado de su familia, sequndo
® Tenga ciudado de otras personas
proximas

1. Tome una clase de CERT: Es gratis. Es
entretenido. Es sumamente informativo.
El destino del Valle de Qjai en una
situacion de emergencia dependera de
graduados de CERT.

2. Prepara un equipo de emergencia, que
contenga suficientes suministros para su
hogar para sobrevivir tres dias sin ayuda
externa o pide uno: www.redcrosshop.
org.

3. Las autoridades pueden pedirte que
apagues el gas, el agua o la electricidad.
Aprende a hacer esto mediante una
clase de CERT.

4. ldentifica dos o tres lugares de reunion
para tu familia en caso de que no
puedan reunirse en su hogar.
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5. Imprime esta pagina web en formato
PDF, a fin de que puedas referirte a
¢l, aun cuando el Internet no esta
funcionando.

6. Sabe cuales de los amigos y miembros
de la familia pueden llamar para
comprobar que todos estan bien
(durante un desastre, sera mas facil
llamar a las personas que viven fuera
del estado). Que todos los miembros
de la familia tengan los numeros de
teléfono.

7. Una vez al afo, compra alimentos y
agua fresca para su kit, cambia las
baterias de tus detectores de humo, y
revisa tu plan de desastre con todos los
miembros de la familia.

No requiere mucho tiempo para estar
preparado.
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